СИСТЕМА РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА В МБС(К)ОУ «С(К)ОШ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОВЗ № 155» г. Перми
(учитель-дефектолог  Мельник Т.В.)

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ДЕТЯХ С РАС

В МБС(К)ОУ «С(К)ОШ для детей с ограниченными возможностями здоровья № 155» около 10% учащихся имеют те или иные расстройства аутистического спектра. 

Учащиеся, имеющие данный вид расстройств, обучаются по следующим программам:

· Общеобразовательная программа – 6%,

· Программа С(К)ОУ VII вида – 13%,

· Программа С(К)ОУ VIII вида – 54%,

· Программа для детей с ГУО «Особый ребенок» - 27%.
80%  учащихся с РАС обучаются по классно - урочной системе, остальные – индивидуально на дому по состоянию здоровья.

2. ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ С РАС

Основными проблемами в обучении детей с РАС являются: 
1. Недостаточность базальной потребности и возможностей в коммуникации.

2. Неразвитость и(или) дефицитарность средств  и навыков коммуникации.

3. Нарушение способности к подражанию.

4. Фрагментарность восприятия и трудности восприятия сукцессивно организованных процессов (включая речь)

5. Трудности формирования сенсорного образа.

6. Искажённое формирование понятий.

7. Трудности развития всех этапов мышления (особенно  абстрактно-логического).

8. Неравномерность развития школьных навыков как следствие искаженности развития психики и организма в целом.
9. Недостаточная самостоятельность этих детей связана с: 

- эмоциональной зависимостью от другого человека (педагога, родителей);

- трудностями планирования, организации и контроля деятельности;

- слабой  учебной мотивацией.


При обучении детей с РАС мы учитываем основные принципы педагогики аутизма:
- переучить детей с РАС намного сложнее, чем сразу научить правильно;

- учить ребенка с аутизмом нужно всему, сам он этому не научится

3. АЛГОРИТМ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С РАС
1. Подготовительный этап




2. Этап реализации






Этап оценки результатов




4. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА С УЧАЩИМИСЯ С РАС


ЭТАПЫ  ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ  КОРРЕКЦИИ РАС 

(по О.С.Никольской):

1.Установление эмоционального контакта;

2.Стимуляция активности, направленной на взаимодействие;

3.Снятие страхов;

4.Купирование агрессии, самоагрессии, негативизма и других отрицательных форм поведения;

5.Формирование целенаправленного поведения. 

На основании данных, полученных в ходе изучения анамнеза и психолого-педагогической диагностики учащегося,  педагоги  составляют индивидуальную программу, включающую в себя следующие направления:

· Образовательно-коррекционное,

· Психолого-медико-педагогическое,
· Социально-реабилитационное. 
Программа коррекционной работы направлена на:

- преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности; 

- овладение коммуникативными навыками; 

- коррекцию речевого и психического развития.
Преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности:


Дети с РАС обучаются по общеобразовательной и специальным программам: программам С(К)ОУ VII, С(К)ОУ VIII вида, программе для детей с тяжелой и умеренной умственной отсталостью «Особый ребенок». 


Для учащихся разрабатываются индивидуальные программы обучения с учетом психофизиологических особенностей.

Овладение коммуникативными навыками

С целью развития коммуникативных навыков в школе создаются необходимые условия:

· четкая организация жизнедеятельности и строгий распорядок дня (учебное время и занятия в группе продленного дня);

· единый речевой режим;

· использование вербальных и невербальных методов взаимодействия с учащимися;

· щадящий режим;

· обеспечение единства требований со стороны всех участников учебно-воспитательного процесса;

· составление расписания с учетом кривой работоспособности.

Психолого-медико-педагогическое сопровождение 

В школе для учащихся с РАС организовано психолого-медико-педагогическое сопровождение. Специалисты школы (педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог) проводят индивидуальные и групповые коррекционные занятия, направленные на развитие сенсорных процессов, высших психических функций, коррекцию речевых нарушений, восполнение пробелов в знаниях, развитие коммуникативных навыков. В школе организован мониторинг эффективности коррекционно-развивающей работы. 


Таким образом, в  школе создана система специальной поддержки детей, имеющих расстройства аутистического спектра, которая способствует их социальному, эмоциональному и личностному развитию. 
Сбор информации об учащемся, знакомство с личным делом, беседа с родителями, обследование специалистами (психолог, логопед, дефектолог), заполнение индивидуальной карты развития 





Определение задач развития учащегося, составление комплексной индивидуальной программы с участием педагога, специалистов и родителей





Сбор предложений по решению поставленных задач коррекционной работы








Составление календарных индивидуальных планов работы с учащимся 





Разработка или внесение корректив �в индивидуальную программу





Анализ результатов коррекционно-развивающей работы





Разработка заключения по результатам �коррекционной работы с учащимся








